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1 课程定位及基本内容和要求 

   《单片机技术及应用》是纺织服装智能制造专业群开设的一门专业核心课，

是培养智能控制技术应用型人才的重要组成部分。课程内容采用“知识由浅及深，能

力逐步提高”的方法进行重构，教学内容归纳为 LED 闪烁控制、简易密码锁设计、简

易秒表设计、远程灯控系统设计、新型 8 位单片机应用设计等 5 个学习情境。通过

学习使学生较系统地掌握 C51 语言的编程方法，掌握单片机的基本原理、接口和应

用技术，熟悉单片机技术在电子产品和工业控制中的应用，培养和锻炼学生动手操

作和技术创新的能力，将爱国情怀、科学精神、职业道德、团结协作、工匠精神等贯

穿教学全过程，助力学生全面发展，使学生能紧跟计算机技术的发展脚步，为将来从

事单片机和嵌入式产品和应用系统的产品营销、维护、技术支持、开发设计工作提供

技术准备，成为社会主义智能控制领域接班人。 

2 学情分析及拟采取的教学措施 

  学生前期已经学习过《模拟电子技术》、《数字电子技术》、《C语言程序设计》

等课程，具备一定的模拟和数字元件及电路知识，有一定的编程能力。但由于本课程

是一门软硬件结合的课程，涉及到芯片内部结构和接口编程，前期学生普遍感觉比

较抽象，编程有难度。因此，在教学过程中，采用“教、学、做一体，理、虚、实协

同”的方式开展教学，教学活动安排在理实一体化教室进行，通过实例讲解、仿真调

试、实物制作等环节，让同学在实践中加深对理论知识的理解，达到培养“应用型高

技能、高素质人才”的目标。 

3 “课程思政”教育内容和方法 

围绕 “知识传授与价值引领相结合”的课程目标，将爱国情怀、科学精神、职

业道德、团结协作、工匠精神、文化传承等融入课程教学的各环节。 

将思政教育自然融入案例讲解、知识传授、仿真调试、实物制作、主题讨论、成

果展示、分组活动等环节中，使课程思政被学生自动的认知、认同到内化；坚持理论

与实际相结合，让学生在完成学习任务的同时，引导学生树立科技强国、责任担当等

意识，使思政教育元素既源于历史又基于现实，既传承历史血脉又体现与时俱进；坚

持显性教育与隐性教育的结合，在任务组织实施的过程中，直接对学生进行科学精

神、团结协作、工匠精神等方面的公开道德教育，任务后通过反思总结、综合评价等

活动潜移默化地让学生获得民族自豪感、责任意识、职业道德等方面的感悟。实现显

性教育与隐性教育有机结合、立德树人润物无声的效果。 

4 教材及主要教学资源 

教    材： 《单片机应用技术》  王静霞   电子工业出版社 

参考资料： 《单片机原理及接口技术》  刘焕平  北京航空航天大学出版社 

《单片机控制技术及应用》  韩全立  电子工业出版社 

推荐观看：学习强国 APP、纪录片《大国工匠》、《大国崛起》 

《将改革进行到底》《中国芯生存状态调查》、《机智过人》 

教学场地：单片机一体化教室（配 50 套单片机开发板、扩展模块、计算机、极域网

络）、投影仪、数字万用表、100M 数字示波器、信号发生器、电烙铁、

剥线钳等工具、常见电子元件。 



 

单元

名称 

方寸之间，尽显中国芯 

    ——认识单片机 
时间 10 分钟 

教学 

内容 

讲解单片机的发展历史、定义、特点，认识和判定常见单片机的封装形式，分析单片

机主要厂家。指出学生肩负“中国芯”崛起时代使命，要有担当、有自信，理智看待

差距，勇于向先进学习。 

教学 

目标 

◆知识目标 

1、掌握单片机的定

义、特点 

2、了解单片机发展历

史和主要厂家 

◆能力目标 

1、能学习判定常见单片机的封装形

式 

2、能借助工具查阅相关资料 

◆素质目标 

1、具有团结协作能力 

2、树立使命感、责任

感和自信心 

重点

难点 

重点：单片机的定义和特点 

难点：认知单片机 

学情

分析 

学生前期已经由数字电路、模拟电路和 C语言知识，具备初步的电路阅读、分析能

力，喜欢动手操作。但第一次接触智能芯片，会有好奇心，具有学习动力。但本课程

有一定难度，需要通过教学环节树立学生学习信心。 

教学

设计 

1、课前通过学习通发放分组作业，让学生查阅 MCU 主要厂家资料，使学生对单片机有一

个初步认知 

2、导入华为“昇腾 910”、阿里巴巴“玄铁 910”芯片案例，展示单片机应用实例，引发

学生好奇心和求知欲，激发自豪感。 

3、课堂讲解单片机的定义，引导学生观察单片机特点。通过课程网站自主学习，了解不

同单片机的封装形式。通过课前作业检查和归纳总结，引导学生思考“中国芯”面临

的问题。激发学生树立使命感、责任感和自信心，以习近平总书记讲话激励学生投身

新时代。 

教 学 过  程 

教学

环节 
教学内容 教师活动 学生活动 

方法 

手段 

时间

(分) 

案例

引入 

以华为“昇腾 910”、阿

里巴巴“玄铁 910”芯

片推出新闻，引入“中

国芯”话题，激发自豪

感 

播放新闻图片，讲授 观看并思考 引导 0.5 

讲授

新知

识 

介绍单片机发展历程和

单片机定义 

播放单片机应用图片

和单片机结构动画，

配合讲解 

听讲、学习 讲授 2 

观察

讲授 

对照单片机实物和 PC

机，讲解单片机特点 

引导学生通过比较认

知单片机的四个特点 

仔细观察单片机实

物，回答教师提

问，思考 

观察 

比较 
1 



分组

任务 

引导学生自主学习单片

机封装、发布分组任

务：确定 4款单片机封

装形式 

引导学生学习单片封

装知识、讨论 4款单

片机封装形式，对提

交任务进行点评总结 

线上自主学习，完

成任务并通过学习

通 APP 提交，听教

师总结点评 

分组讨

论、点

评 

3.5 

检查

总结 

检查课前分组任务：单

片机主要厂家，进行归

纳总结：我国单片机的

发展现状，引发学生思

考 

检查完成情况，进行

归纳总结，引导学生

思考：“中国芯”低

端、市场占有率低的

现状 

听教师分析，思考 讲授 2 

拓展

引深 

以华为、阿里巴巴担负

使命推出高性能芯片为

正面案例，激发学生树

立使命感、责任感和自

信心，以习近平总书记

讲话激励学生投身新时

代。 

指出：华为、阿里巴

巴昇腾 910、 玄铁

910 芯片的推出，标

志着中国芯片公司开

始站起来了，激发学

生使命感。以习近平

总书记在纪念五四运

动 100 周年大会上的

讲话“新时代中国青

年要珍惜这个时代、

担负时代使命，在担

当中历练，在尽责中

成长，让青春在新时

代改革开放的广阔天

地中绽放，让人生在

实现中国梦的奋进追

逐中展现出勇敢奔跑

的英姿！” 激励学生

投身新时代。 

跟着教师的引导，

聆听教师讲解，树

立使命感，激发责

任感和自信心，立

志投身新时代 

讲授、

激发 
1 

作业 发布课后主题讨论：你期待未来 10 年的中国智能是怎样的？你期待做些什么？ 

教学

总结 

本次课堂将专业知识的讲解与树立学生使命感、责任感和自信心的思政教育相结合，通

过引导、总结、引深，自然将思政元素融入专业课堂，激发了学生使命感、责任感。立

德树人是教师的职责，怎样应用新技术新手段到达更好效果还需要学习和探索。 

 

 

 

 

  



 

 

单元

名称 

表相与真相 

           ——单片机控制数码管动态显示 
时间 10 分钟 

教学 

内容 

采用探究式教学引导学生进行多位数码管动态显示实践，讲解数码管动态原理和一位

显示时间的计算和编程方法。通过探究揭秘，培养学生探究现象与本质、实事求是的

科学精神。 

教学 

目标 

◆知识目标 

1、掌握数码管动态原

理 

2、理解视觉暂留物理

效应 

◆能力目标 

1、会计算显示时间间隔并编程实现 

2、能够熟练运用延时函数的模块化

编程方法 

◆素质目标 

培养学生探究现象与

本质、实事求是的科

学精神 

重点

难点 

重点： 数码管动态原理 

难点：理解数码管动态原理并实现 

学情

分析 

前面单元已经学习了数码管显示原理，会进行数码管静态显示编程，经过课前测试发

现学生掌握良好。动态显示是课程的重要内容，由于不直观，学生难理解。  

教学

设计 

拟采用探究式教学方法帮助学生理解并完成任务。 

1、课前问题引入：以日常生活中多位数码管的显示应用，结合兔子找萝卜的图片，启发

学生思考事物的现象与真相，引导学生探究数码管显示的真相。 

2、课中引导学生修改延时参数，让学生展示不同的运行结果，归纳学生实践后的几种的

典型的显示现象：轮流显示-闪烁显示-稳定显示， 指出：延时时间不同，显示现象不同，

引发学生学习兴趣。 

4、结合多位数码管硬件接线图，讲解数码管动态原理。引出动态显示的本质：视觉暂留

物理效应下的数据轮显。 

5、引入专家讲解，总结数码管动态显示现象与实质，引导学生在学习和工作中，要有科

学探究的精神，要抛开现象看本质，深刻认识事物的真相，不盲信、盲传。 

教 学 过  程 

教学

环节 
教学内容 教师活动 学生活动 

方法 

手段 

时间

(分) 

问题

引入 

通过生活中的兔子找萝

卜，引出事物的现象与

本质，提出“事物的现象

是外在的表现形式,可

能是正确的,也可能是

歪曲的”，激发学生兴趣 

播放萝卜图片和数字

显示图片，导入本单元

内容 

观看并思考：表象

和真相问题 
引导 0.5 

课前

测试 

检验前期数码管静态显

示知识的掌握情况 
打开学习通，展示结果 观看结果 展示 0.3 

探索

实施 

实践探索：延时时间不

同，数字显示现象不同，

引导学生修改延时时

间，观察显示现象 

讨论、修改程序、

观察、思考 
实践 2.5 



感性认识电路板上的多

位数字显示现象 

 

归 纳

讨论 

归纳学生实践后的几种

的典型的显示现象，指

出：延时时间不同，显示

现象不同。 

归纳学生实践后的几

种的典型的显示现象：

轮流显示-闪烁显示-

稳定显示， 指出：延时

时间不同，显示现象不

同。 

听讲、观看结果，思

考：为什么延时时

间不同，显示现象

不同。 
讨论 1 

知识

讲解 

结合多位数码管与单片

机的硬件接口电路，引

出段选与位选的重要概

念，讲授数码管动态显

示原理 

讲解数码管动态显示

原理，段选位选概念，

引入视觉暂留 

听讲、思考 

 

讲授 

 
2.5 

讨论 轮流显示与稳定显示的

实现方法 

引导讨论动态显示 

现象：稳定显示 

真相：快速轮流显示 

讨论归纳现象，得

出结论 
问题 

讨论 
1.5 

专家

解读 

播放专家讲解视觉暂留

视频。

 

引导观看并类比电影

胶片播放也是应用视

觉暂留效应 

观看思考 实践 0.5 

理论

计算 

根据人眼视觉暂留时间为

1/24 秒，讲授 n 位数码管

稳定显示，每位数码管需

要的时间。 

人眼视觉暂留时间为 1/24

秒，n 位数码管稳定显

示，一位数码管实际显示

时间 T=1/(24*n）秒 

听讲，理解原理 讲授 1 

总结

引深 

总结引深出：我们在工作

和生活中，要有科学探究

的精神，深刻认识事物的

真相。 

引用名言“莫看江面平如

镜，要看水底万丈深”。

指出：我们在工作和生活

中，要有科学探究的精

神，要抛开现象看本质，

深刻认识事物的真相，不

盲信、盲传 

听讲、思考 讲授 0.2 

作业 单片机控制 6位数码管动态显示时间，显示格式为：小时.分.秒 

教学

总结 

本次课堂教学设计将探究事物的现象与本质的科学观与专业技能相融合，实现了由现象

反向推导原因的教学方法，从而激发了学生的学习兴趣，提高了教学质量。专业课程教

学需要与历史传承、人文情怀无缝结合，培养德技并修的新时代的大学生。 

 



 

单元

名称 

节能，从灯光开始 

——智能调光灯的设计 
时间 10 分钟 

教学 

内容 

讲解 PWM 调光原理，引导学生将例程下发至开发板，观察实验现象，用示波器观测 PWM

信号波形。通过学生实践解决路灯节电问题这一案例，引导学生将节能环保意识融入学

习和生活 

教学 

目标 

◆知识目标 

1、掌握 PWM 调光原理 

2、学会调试方法 

◆能力目标 

1、能正确进行系统调试 

2、能够正确使用示波器观测 PWM 波形 

◆素质目标 

培养学生节能环保意

识和责任感 

重点

难点 

重点：PWM 调光原理 

难点： 怎样利用 PWM 信号调光 

学情

分析 

前面单元已经学习了 AD 转换知识、光敏电阻原理，会使用示波器观察波形，经过课前

测试发现学生掌握良好。但由于学生想象力、理解力较低，本次课需要借助视频、直

播等信息辅助手段，采用开发板模拟实际应用场景，引导学生完成任务。 

教学

设计 

1、问题引入：以日常生活中白天路灯常亮问题，启发学生思考节能环保的实际意义，引

导学生提出智能化节能方案。 

2、利用学习通检查学生前期 AD 转换知识掌握情况，针对方案实施需求，重点讲解 PWM

调光原理。 

3、下载例程到开发板，进行调光实验，用示波器观测 PWM 信号波形，进一步认知 PWM 调

光原理。 

4、总结引深：展示智能家居视频，引导学生思考：智能可以改变生活，帮助人们改变浪

费习惯，培养节能环保意识和作为智能领域从业者的责任意识。 

教 学 过  程 

教学

环节 
教学内容 教师活动 学生活动 

方法 

手段 

时间

(分) 

导入 

通过图片、新闻视频，

引导学生思考：师：智

能化的自动调光方案 

播放视频、图片，提

出问题 

观看视频并思考：

节能环保的重要

性，智能调光解决

方案， 

引导 2 

课堂 

任务 

对照开发板进行设计任

务分解 

播放 PPT 

讲解任务 

下发测试 

观看 PPT 

接受任务 

完成测试 

讲授法 

 

测试法 

2 

通过 PPT 讲解 PWM 关键

知识点 

播放 PPT 

讲解知识点 

观看 PPT 

 
讲授法 2 

通过实验验证设计方案

正确性，实际观测 PWM

波形 

观察学生实验步骤，

提供必要帮助，组织

直播 

下载例程， 

观察实验现象并观

测 PWM 

信号，直播展示 

 

实验法 

 

直播展

示法 

4 



总结 

引深 

通过视频观看，引入荀

子《修身》“君子役

物，小人役于物。” 

如何利用所学的知识和

技能，智能化的帮助更

多人改掉那些不经意的

浪费“习惯” 

播放智能家居视频 

提出：作为未来的从

业者，设计产品时除

了考虑功能，如何身

体力行的做到节能 

环保，需要我们去思

考、去实践。 

观看视频 

思考问题，树立技

能环保意识和责任

感 

讲授法 1 

教学

总结 

本次课堂教学设计将节能环保意识与专业技能相融合，实现了可观测、可验证、可思

考，从而激发了学生的学习兴趣，提高了教学质量。知识不仅限于书本，紧紧与时代

同步，将思政元素融入专业技能，培养德技并修的新青年对教师提出了更高的要求。 

 

 


